
表3 手術の入院診療計画書(3泊4日または2泊3日)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

主治医　　　　　　　　　担当看護師　　　　　　　　　　　　　上記説明について了解しました。　氏名：　　　　　　　　　　　　　　続柄 (          )

１日目 ２日目 ２日目 ３日目 ４日目

入院日・手術日・退

院日など

入院

手術前日

手術当日（前） 手術当日（後） 術後１日目 術後２日目

退院の予定

治療

薬剤（点滴・内服）

14 時・21 時：

下剤を内服

6 時：浣腸

午後から手術の際は

朝から輸液あり

抗生剤の点滴

輸液（3～4 本）

輸液（1 本）

処置

剃毛 ガーゼ交換

皮下出血のある所は軟膏を塗布

検査

採血

安静度・リハビリ

（ＯＴ・ＰＴによる

指導を含む）

病院内自由 ベッド上安静

（寝返りは可）

歩行可 病院内自由

食事

（栄養士による指導

も含む）

夕食まで可

（飲水は麻酔医の指

示の通り）

朝から絶飲絶食

（うがいは可）

朝：五分粥食

昼：全粥食

夕：普通食

普通食あるいは治療

食

清潔

入浴 清拭 月・水・金に清拭

洗髪も可

排泄

病棟内トイレ 手術室で尿管を留置 尿管を抜く 病棟内トイレ

患者さん及び

ご家族への説明

入院日：看護師が入院生活、手術前後の経過について説明します。主治医が手術に関して詳しく説明します。麻酔科医が麻酔の説明をします。

手術日：手術が終わり次第、ご家族に対して主治医より手術結果についての説明があります。

詳しくは、別紙「下肢静脈瘤の手術を受けられる○○様へ」をご覧下さい。

(片足の場合は手術当日朝入院)




